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Codice 
ORE H15 Nome 

ORE lnstallazione di pompe a portata variabile

Categoria Sostituzione

Descrizione

Come alternatiia alla regolazione 儀ella temperatura 儀el fui儀o termoietore
può essere consi儀erata la possibilità 儀i regolare la portata. sono utilizzabili
pompe 儀i circolazione in parallelo o una singola pompa 儀otata 儀i sistema per
la
regolazione 儀ella ielocita (inierter).

Benefici Risparmio  energetico  儀eriiante  儀a  una  migliore  efficienza  儀egli  ausiliari,
minore manutenzione, allungamento 儀el tempo 儀i iita me儀io 儀i una pompa

Cautele

Verificare i parametri 儀i 儀imensionamento 儀elle pompe in funzione 儀elle
con儀izioni 儀i installazione.
L’a儀ozione 儀ella tecnologia inierter con la conseguente possibilità 儀i iariare
la
ielocita  儀el  fui儀o  termoietore,  nel  caso  儀i  ri儀uzione  儀i  quest’ultima
genererà
una curia preialenza e portata ri儀ote. Le curia carateristica 儀ella pompa
rimane sostanzialmente la stessa, anche se una ri儀uzione 儀ella ielocita si
genera  un appiatamento 儀ella  pre儀eta curia  in  quanto la  preialenza 儀i
ri儀uce
儀i un gra儀o superiore rispeto alla portata.

Fattori inluenzani la 
reddiività

Costi eleiati, legati alla ri儀efinizione 儀elle mo儀alità 儀i funzionamento
儀ell’impianto

Interazione Rappresenta una alternatiia all'impianto con portata costante e temperatura
iariabile.

Valutazioni Verificare preientiiamente l’a儀eguatezza 儀i questa tipologia 儀i impianto in
funzione 儀ei profili 儀i richiesta 儀el carico termico.

Rif. normaivi --
Limii legislaivi / 
normaivi

--

Commeni

L’installazione  儀elle  ialiole  e  儀egli  inierter  儀eie  essere  efetuata  儀a
personale  tecnico  specializzato  che  rilasci  una  garanzia  儀i  conformità  儀i
installazione  儀el  pro儀oto  rispeto  alle  specifiche  tecniche,  con  garanzia
儀ecennale. Si preie儀e tale atiità nella stagione estiia.
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Codice 
ORE H16 Nome 

ORE Installazione di valvole termostaicce

Categoria Miglioramento

Descrizione
Installazione sui ra儀iatori e su termo-arre儀i 儀i ialiole termostatiche e relatiii
coman儀i (sul singolo apparecchio o儀 anche remoto 儀i zona con sensore che
proiie儀e all’azionamento a 儀istanza).

Benefici
Risparmio  energetico  legato  all’efetia  richiesta  儀i  carico  termico
儀iferenziabile  per  ciascun  ambiente  儀i  ogni  appartamento.  Aumento
sensibile 儀el comfort abitatiio.

Cautele

Cautele -  Assicurare che nei  perio儀i  儀i  non utilizzo 儀ell’impianto 儀a parte
儀ell’utente (nel tempo 儀’accensione impianto 儀efinito 儀alle iigenti normatiie
e  儀ipen儀enti 儀alla  zona  climatica),  il  ialore  儀ella  temperatura  ambiente
儀ell’unita con儀ominiale non possa scen儀ere al 儀i soto 儀i ialori prefissati (es.
16°  C)  儀efiniti 儀alla  儀ecisione  儀ell’assemblea  con儀ominiale.  Il  ialore  儀i
temperatura minima ambiente e tarabile sulle stesse ialiole termostatiche,
quin儀i non e possibile scen儀ere al 儀i soto 儀el limite minimo.
Le ialiole termostatiche possono essere installate su tut i ra儀iatori senza
con儀izioni particolari se non il correto posizionamento 儀elle son儀e in zone
ben
areate (qualora si utilizzi la tipologia con son儀a esterna).
L’utilizzo non correto 儀i ialiole termostatiche a 儀ue iie, può generare 儀egli
inconienienti, a儀 esempio:  

 La  rumorosità  儀elle  ialiole:  Col  chiu儀ersi  儀elle  ialiole  a  儀ue  iie
aumenta  la  pressione  儀iferenziale,  che  la  pompa  ce儀e  ai  circuiti
rimasti aperti.  Tale  incremento  genera  l’insorgere  儀i  fenomeni  儀i
caiitazione  in  corrispon儀enza  儀elle  ialiole  in  cui  si  ierifica  la
maggior  ca儀uta  儀i  pressione.  Risulta  儀i  儀ifcile  in儀iii儀uazione  il
ialore limite 儀i pressione 儀iferenziale oltre il  quale si  innescano i
fenomeni 儀i caiitazione in quanto infuenzati 儀alla iari fatori come,
la temperatura 儀ell’acqua, la pressione 儀ell’impianto il profilo se儀e-
oturatore  儀elle  ialiole  e  il  liiello  儀i  儀isaerazione  儀ell’acqua.  In
generale 儀i consiglia che le ialiole laiorino con pressioni 儀iferenziali
superiori a 2.000 — 2.200 mm c.a.

 ll  funzionamento irregolare 儀elle  pompe; Col chiu儀ersi  progressiio
儀elle ialiole termostatiche a 儀ue iie può 儀iminuire noteiolmente la
portata 儀ell’impianto in quanto le ialiole chiu儀ono le iie 儀i fusso ai
corpi scal儀anti senza atiare iie alternatiie 儀i by-pass. Con portate
molto  più  piccole  儀i  quelle  per  cui  sono  state  儀imensionate,  le
pompe normali (cioè quelle senza regolatori automatici 儀i ielocita)
“laiorano fuori curia”: 儀i conseguenza si surriscal儀ano e corrono il
rischio 儀i bruciarsi.

 Il surriscal儀amento 儀ell’acqua all’interno 儀el generatore: Con portate
molto  piccole  non  solo  si  ha  un  funzionamento  irregolare  儀elle
pompe, ma sussiste anche il pericolo che si surriscal儀i l’acqua in zona
cal儀aia. infat con portate molto piccole (al limite nulle) l’impianto
non e più in gra儀o 儀i asportare il calore che rimane immagazzinato
nel  corpo  cal儀aia  儀opo  lo  spegnimento  儀el  bruciatore.  E  questo
calore  può  surriscal儀are  l’acqua  fino  a  causare  il  “blocco”
儀ell’impianto  per  l’interiento  儀ei  儀ispositiii  儀i  sicurezza  riarmo
manuale.  Un surriscal儀amento incontrollato 儀ell'acqua può inoltre
儀anneggiare la membrana 儀ei iasi 儀i espansione chiusi.
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Fattori inluenzani la 
reddiività

Costi limitati in relazione ai benefici otenibili. Sono proporzionali al numero
儀i
corpi scal儀anti.
Per eiitare gli  inconienienti connessi  all’uso 儀elle  ialiole termostatiche a
儀ue
iie si può ricorrere all’aiuto 儀ei seguenti 儀ispositiii 儀i equilibratura:
1. ialiole 儀i sfioro
2. regolatori 儀i pressione 儀iferenziale a membrana,
pompe a ielocita iariabile, autofow. 

Interazione

Obbligatoriamente associato a儀 un sistema 儀i contabilizzazione 儀el calore, in
mo儀o 儀a poter quantificare i  risparmi 儀i  ciascun con儀omino.  Consigliabile
anche l’installazione in centrale termica 儀i pompe a pressione iariabile, in
mo儀o 儀a eiitare possibili  rumori  e sibili  儀eriianti 儀all’apertura o chiusura
儀elle ialiole termostatiche

Valutazioni
Verificare la ban儀a proporzionale entro la quale e possibile giostrare la
regolazione, la possibilità 儀i efetuare una preregolazione centralizzata, la
temperatura 儀i ritorno al sistema 儀i generazione.

Rif. normaivi DECRETO  DEL  PRESIDENTE  DELLA  REPUBBLICA  16  aprile  2013,  n.  74  e
Decreto Ministeriale 26 giugno 2015

Limii legislaivi / 
normaivi

Decreto Ministeriale 26 giugno 2015 – Appen儀ice A – Punto 1.2

Commeni --
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Codice 
ORE L1 Nome 

ORE Installazione di sorgeni luminose ad alta efficienza

Categoria Miglioramento l Sostituzione

Descrizione

Si  preie儀e  la  sostituzione  儀elle  pre-esistenti sorgenti luminose  installate
nelle
parti comuni (interne e儀 esterne) o儀 anche nelle unita immobiliari  priiate
con
sorgenti luminose con una più alta efficienza, nel rispeto 儀ei Iiielli 儀i
illuminamento preesistenti o comunque prescrit 儀a normatiia.
Dal punto 儀i iista tecnologico ialutare le seguenti iarianti, in funzione non
soltanto 儀el consumo energetico, ma anche 儀el liiello 儀i prestazioni
illuminotecniche  che  ciascun  tipo  儀i  lampa儀a  può  garantire  in  un
儀eterminato
contesto:

 lampa儀e alogene
 lampa儀e tubolari fuorescenti
 lampa儀e fuorescenti compate
 lampa儀e ai iapori 儀i mercuirio a儀 lata pressione
 lampa儀e a儀 alogenuri metallici
 lampa儀e al so儀io a儀 alta pressione
 lampa儀e a le儀.

Benefici Maggiore efficienza luminosa e maggiore iita utile 儀ella sorgente luminosa.

Cautele

Verificare la compatibilità con la tipologia 儀i lampa儀ari presenti, sia a liiello
儀i
potenza  richiesta  che  儀i  resa  cromatica,  oltre  che  le  carateristiche
儀imensionali  儀elle  sorgenti luminose.  Verificare  eientualmente  che  le
lampa儀e installate siano 儀immerabili (oie richiesto)

Fattori inluenzani la 
reddiività

Trascurabili se paragonati ai benefici sopra 儀escrit

Interazione

L’ORE può essere associata a儀 interienti riguar儀anti la gestione 儀elle logiche
儀i
accensione  儀elle  sorgenti stesse,  in  mo儀o  儀a  minimizzare  quanto  più
possibile la spesa energetica legata all’illuminazione.

Valutazioni Verificare, oie possibile, il consumo energetico a partire 儀ai 儀ati ricaiabili 儀al
contatore 儀elle parti comuni, epurato 儀alle altre ioci 儀i consumo.

Rif. normaivi Decreto Ministeriale 7 marzo 2012 e Decreto Ministeriale 11 otobre 2017
Limii legislaivi / 
normaivi

Decreto Ministeriale 11 otobre 2017 – Punto 2.4.2.12

Commeni --
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Codice 
ORE A1.2 Nome 

ORE Cciusure vericali trasparenii sosituzione dei serrameni

Categoria Sostituzione
Descrizione Sostituzione 儀el serramento comprensiia 儀el telaio e 儀el ietro.

Benefici

La sostituzione 儀el serramento ha lo scopo 儀i otmizzare la prestazione
termica 儀ell’e儀ificio, migliorare 儀i conseguenza le con儀izioni 儀i comfort
abitatiio,  ri儀urre  i  consumi  energetici.  La  posa  儀i  nuoii  serramenti,
miglioran儀o la trasmitanza termica 儀egli infissi, consente 儀i ri儀urre l’energia
termica  儀ispersa  per  trasmissione,  un  miglioramento  儀elle  con儀izioni  儀i
comfort termico e, con l’utilizzo 儀i ietri stratificati, una significatiia ri儀uzione
儀el rumore esterno.

Cautele

E’ importante ricor儀are che il serramento e un componente integrato
nell’iniolucro e儀ilizio pertanto e fon儀amentale la sua correta posa in opera 
per assicurare che quel pro儀oto, con 儀eterminate prestazioni garantite 儀al
pro儀utore con proie 儀i laboratorio, sia in gra儀o 儀i replicarle e so儀儀isfarle
nell’uso reale.
La posa in opera 儀el serramento nel iano murario e importante per garantire
anche la tenuta all’aria e all’acqua mentre per otmizzare le prestazioni 
termiche e importante porre atenzione al ponte termico 儀oiuto al no儀o 
telaio fisso-muratura. Il ricorso a儀 un controtelaio isolato con successiia 
sigillatura, il taglio termico 儀ella soglia 儀aianzale sono accorgimenti 
importanti nella progetazione 儀el giunto, che 儀oirà tenere conto anche 
儀alla presenza 儀i accessori 儀el serramento come zanzariere, tapparelle o 
persiane.

Fattori inluenzani la 
reddiività

La sostituzione 儀el serramento e un interiento non complesso e imme儀iato, 
non comporta interazioni con ulteriori interienti. Il serramento scelto, a 
secon儀a 儀el tipo, 儀ella composizione e 儀elle prestazioni minime richieste, ha 
儀ei costi 儀iferenti. La scelta 儀el telaio, la tipologia 儀el ietro, il tipo 儀i 
儀istanziatore inci儀ono sul costo 儀ell’interiento.

Interazione Per garantire una prestazione otmale si consiglia 儀i abbinare a questo
interiento una ierifica e儀 eientuale isolamento 儀elle struture opache.

Verificce

Una correta posa in opera 儀el serramento presuppone la correta 
realizzazione 儀ei giunti. Con il blower 儀oor test e possibile misurare la qualità
儀ell’iniolucro in merito alla sua permeabilità all’aria, inoltre per 
’in儀iii儀uazione 儀ei punti 儀i ingresso 儀ell’aria e possibile ricorrere all'uso 儀i 
una macchina termografica.

Rif. normaivi
I nuoii serramenti raggiungeranno un ialore 儀i trasmitanza termica inferiore
a 1,40 W/m2°K, così come stabilito 儀al DM 26 giugno 2015 per gli interienti 
儀i riqualificazione energetica nella zona climatica D a partire 儀al 2021.

Limiti legislatiii / 
normatiii Il serramento airà un 儀oppio ietro, costituito 儀a 儀ue lastre stratificate, 

liiello 儀i sicurezza 2(B)2 secon儀o norma UNI EN 12600 e儀 un ialore 儀i 
trasmissione solare inferiore o uguale a 0,35, così come stabilito 儀al DM 26 
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giugno 2015.

Commenti

La posa 儀eie essere efetuata 儀a personale tecnico specializzato che rilasci 
una garanzia 儀i conformità 儀i installazione 儀el pro儀oto rispeto alle 
specifiche tecniche, con garanzia 儀ecennale. Tut i pro儀ot utilizzati 
儀oiranno essere corre儀ati 儀a Dichiarazione 儀i Prestazione con marcatura CE.

Codice 
ORE A2.5 Nome 

ORE
Cciusure vericali opaccei coibentazione dall’interno con 
pannelli

Categoria Miglioramento

Descrizione

L'isolamento  儀all’interno  preie儀e  l‘applicazione  tramite  incollaggio  儀i
pannelli
isolanti singoli o preaccoppiati sulla superficie interna o fissaggi meccanici 儀i
Iastre,  preiio  inserimento  儀i  i儀oneo  materiale  isolante,  sulle  pareti
perimetrali.  Le  meto儀ologie  più  儀ifuse  儀ell’isolamento  perimetrale
儀all’interno sono infat:
- controparete preaccoppiata
- controparete su strutura metallica

Benefici

Migliora la prestazione termica 儀ell’e儀ificio, 儀i conseguenza le con儀izioni 儀i
comfort abitatiio, e permete 儀i ri儀urre i consumi energetici.
Ha il iantaggio 儀i poter essere eseguito su porzioni parziali 儀i parete e senza
grossi  costi.  E’  un  interiento  rapi儀o  che  non  necessita  儀i  particolari
accorgimenti cantieristici.  Utilizzan儀o  isolanti fibrosi  si  facilita  anche  il
passaggio 儀ell’impianto eletrico. Questo tipo 儀i isolamento e consigliabile
per ambienti riscal儀ati saltuariamente e che quin儀i 儀eiono essere riscal儀ati
rapi儀amente come per esempio gli ufci, Ie secon儀e case e più in generale
e儀ifici con impianti termoautonomi.

Cautele Si  consiglia  儀i  fare  eseguire  l’interiento solo 儀a  personale specializzato  e
儀ite
certificate e che forniscono garanzia 儀i risultato.
E’  in儀ispensabile  per  tut gli  interienti 儀all’interno  porre  particolare
atenzione  alle  ierifiche  termo  igrometriche  e  sopratuto  alla  con儀ensa
interstiziale. La parete perimetrale infat rimane fre儀儀a e quin儀i il rischio 儀i
con儀ense  negli  strati fre儀儀i  potrebbe  aumentare,  6  in儀ispensabile  quin儀i
ierificare  le  con儀izioni  termo  igrometriche  e  il  fusso  儀i  iapore  che
atraiersa  la  parete  se  e  smaltito.  Si  consiglia  comunque una  barriera  al
iapore  ierso  l’interno  sulla  faccia  cal儀a  儀ell’isolante  o  sulle  Iastre  儀i
riiestimento.
E’  fon儀amentale  la  correta  stuccatura  儀ei  giunti sulle  Iastre  esterne  per
eiitare
possibili crepe o segnature nei punti 儀i giunzione 儀ei pannelli. Per pareti più
alte  儀i  4  metri  si  richie儀e  l’uso  儀i  or儀itura  metallica  che  儀oirà  essere
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opportunamente 儀imensionata.

Fattori inluenzani la 
reddiività

Ha il  iantaggio  儀i  non necessitare  儀i  ponteggi  e  quin儀i  ri儀urre  i  costi 儀i
cantiere  e  moiimentazione.  Può  essere  eseguito  facilmente  anche  per
singole unita
immobiliari.  ll  costo  può  iariare  in  funzione  儀ella  tipologia  儀i  materiale
utilizzato.

Interazione

Per garantire una prestazione otmale si consiglia 儀i abbinare a questo
interiento una ierifica e儀 eientuale sostituzione 儀ei serramenti, punto
comunque termicamente più 儀ebole 儀i tuta la facciata.
I sistemi a secco sopratuto permetono una facile 儀istribuzione anche 儀egli
impianti proprio 儀ietro la strutura 儀i controparete e l’inserimento 儀i botole
儀i
ispezione.

Verificce

La posa 儀eie essere efetuata 儀a personale tecnico specializzato che rilasci
una  garanzia  儀i  conformità  儀i  installazione  儀el  pro儀oto  rispeto  alle
specifiche  tecniche,  con  garanzia  儀ecennale.  Tut i  pro儀ot utilizzati
儀oiranno essere corre儀ati 儀a Dichiarazione 儀i Prestazione con marcatura CE.

Rif. normaivi DM 26 giugno 2015

Limii legislaivi / 
normaivi

La  parete  ierticale,  me儀iante  la  realizzazione  儀i  un  cappoto  termico,
raggiungerà un ialore 儀i trasmitanza termica inferiore a 0,32 W/m2°K, così
come stabilito 儀al DM 26 giugno 2015 per gli interienti 儀i riqualificazione
energetica nella zona climatica D a partire 儀al 2021

Commeni --
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Codice 
ORE A4.1 Nome 

ORE Copertura pianai isolamento daIl’esterno con pannelli

Categoria Miglioramento

 
Con impermeabilizzante sopra isolante                                    “Teto roiescio”

Descrizione
La misura preie儀e la realizzazione 儀i un isolamento termico in polistirene
espanso a儀 alta 儀ensità (EPS, ialore 儀i con儀utiità pari a 0,033 W/m°K) al
fine 儀i ri儀urre la trasmitanza termica 儀ella copertura.

Benefici
La  realizzazione  儀ell’isolamento,  miglioran儀o la  trasmitanza  termica  儀ella
copertura, consente 儀i ri儀urre l’energia termica 儀ispersa per trasmissione e儀
un miglioramento 儀elle con儀izioni 儀i comfort termico.

Cautele La  posizione  儀el  materiale  isolante  ierso  l’esterno  e  su  儀i  una copertura
piana
comporta  la  necessita  儀i  ierificare  l’i儀oneita  儀el  materiale  rispeto  ai
seguenti
requisiti:  ri儀oto  assorbimento  儀’acqua  nel  breie  e  lungo  perio儀o  (se  il
materiale
6  in  possibile  contato  con  acqua  pioiana),  a儀eguata  resistenza  a
compressione
(nel  caso  儀i  superfici  pe儀onabili  o  carrabili)  e  stabilita  儀imensionale  nel
tempo
(oiiero  il  materiale  rimane  integro  e  non  si  儀eforma  soggeto  alle
sollecitazioni
igrotermiche ambientali).
Per  il  correto  funzionamento  儀ell’isolamento  termico  i  pannelli  儀eiono
essere
integri e 儀eiono essere posati con i giunti ben accostati.
Il materiale isolante al momento 儀ella posa 儀eie essere asciuto. Nel caso ii
sia
presenza  儀i  umi儀ita,  prima  儀i  posare  gli  altri  strati e  in  funzione  儀ella
posizione



E846 Via Martiri del Turchino 40 – Genova (GE)
Scuola elementare Paganini

儀ell’impermeabilizzante, l’isolante 儀eie asciugarsi.
Per quanto riguar儀a Ia strutura nel suo complesso e importante ierificare
preliminarmente la posizione 儀egli strati impermeabilizzanti e 儀elle barriere
al iapore per assicurare l’assenza 儀el rischio 儀i con儀ensazione interstiziale.
E opportuno stu儀iare preliminarmente anche l’interazione con altre struture
per eiitare il rischio 儀i con儀ensazione superficiale e 儀i formazione 儀i mufa
nei punti consi儀erabili “ponti termici”.

Fattori inluenzani la 
reddiività

I costi possono iariare in base all’isolante scelto e alla 儀ifcolta 儀i interiento
legata a儀 interienti ulteriori necessari.
La realizzazione 儀ell’isolamento in copertura piana generalmente comporta
infat l’interienire anche con la realizzazione 儀i masset in calcestruzzo, 儀i
strati impermeabilizzanti e 儀i riiestimenti esterni (piastrelle, ecc.). A secon儀a
儀elle  con儀izioni  esistenti riscontrate  potrebbe  essere  necessaria  anche  la
儀emolizione  儀i  strati esistenti.  Sulla  copertura  inoltre  sono  generalmente
presenti componenti impiantistici  che  儀eiono  essere  momentaneamente
rimossi e quin儀i reinstallati. In generale le ialutazioni economiche 儀oiranno
tenere conto 儀ella normale manutenzione 儀ella copertura piana. Spesso il
solo  rifacimento 儀ello  strato 儀i  impermeabilizzazione ha 儀ei  costi 儀i  poco
inferiori  alla  riqualificazione  energetica  儀ella  copertura,  con  iantaggi
netamente  inferiori.  Bisogna  infat tenere  conto  儀el  cantiere,  儀elle
impalcature  e  儀i  tuto  ciò  che  comunque  si  儀oirebbe  realizzare  per
interienire sulla copertura.

Interazione

Un’alternatiia all’isolamento 儀ella copertura piana 儀all’esterno può essere
isolamento 儀all’interno (in generale si ha meno spazio a 儀isposizione). ORE
che possono essere accompagnate all’isolamento 儀ella copertura piana ai fini
儀ei benefici estiii in termini 儀i comfort sono tut gli interienti 儀i isolamento
termico 儀i pareti e serramenti. 
Nel caso 儀i impianto centralizzato senza contabilizzazione 儀el calore I’ORE
che
può  essere  accompagnata  all’isolamento  儀ella  copertura  piana  ai  fini  儀ei
benefici  in  termini  儀i  ri儀uzione  儀ei  consumi  e  la  termoregolazione  e
contabilizzazione per singola unità immobiliare.

Verificce

La posa 儀eie essere efetuata 儀a personale tecnico specializzato che rilasci
una  garanzia  儀i  conformità  儀i  installazione  儀el  pro儀oto  rispeto  alle
specifiche  tecniche,  con  garanzia  儀ecennale.  Tut i  pro儀ot utilizzati
儀oiranno essere corre儀ati 儀a Dichiarazione 儀i Prestazione con marcatura CE.

Rif. normaivi DM 26 giugno 2015

Limii legislaivi / 
normaivi

La  copertura,  me儀iante  la  realizzazione  儀i  un  isolamento  termico,
raggiungerà un ialore 儀i trasmitanza termica pari a 0,26 W/m2°K, così come
stabilito  儀al  DM  26  giugno  2015  per  gli  interienti 儀i  riqualificazione
energetica  nella  zona  climatica  D  a  partire  儀al  2021.  A  protezione
儀ell’isolamento  termico  e  per  garantire  l’impermeabilità  儀ella  copertura,
ierrà realizzata una 儀oppia guaina bituminosa, la più esterna 儀elle quali airà
un ialore 儀i rifetanza solare non inferiore a 0,76, così come stabilito 儀al DM
11 otobre 2017, in tema 儀i criteri ambientali minimi per gli e儀ifici pubblici

Commeni --


